
¡PREPARAMOS OPOSICIONES!¡PREPARAMOS OPOSICIONES!

Sector Comunidad Autónoma
Auxiliar Administrativo, Administrativo, Ayudante Técnico
Educativo (ATE), Ayudante Técnico Educativo Infantil (ATEI),
Bombero Forestal (Retén), Subalterno, Operario, Auxiliar de
Enfermería, Educador para Discapacidad Psíquica, Legislación
común para grupos C y E, clases específicas de psicotécnicos y de
pruebas de informática, Viveros

Administración General del Estado
Cuerpo de gestión, cuerpo auxiliar administrativo, personal
laboral y funcionario... (preparación online)

Sector Postal
Personal laboral fijo

Sanidad
TCAE (Cuidados Auxiliares de Enfermería, Auxiliar Administrativo,
Administrativo (promoción interna), celador, legislación común...

Enseñanza
Curso general y grupal de oposiciones

Justicia
Auxilio Judicial, Tramitación Procesal y Gestión Procesal

Local
Administrativo y operario del Ayuntamiento de Logroño

636 245 030

628 342 620

606 397 748

616 963 450

 607 854 598

636 245 030

680 658 433

Enseñanza Concertada y Privada
Curso general y grupal de oposiciones

659 120 051



SERDUGT

Información sobre oposiciones en La
Rioja, ayuntamientos y CCAA cercanas

Ofertas de empleo en la Administración
General del Estado

Formación y preparación de
oposiciones

Actualidad sindical

DESCUBRE

Por estar afiliado a UGT, podrás disfrutar en #SerDUGT de ofertas de
viajes, compras, belleza, deporte, ocio, tecnología, hogar, formación,
familia, niños, motor, alimentación, salud, finanzas, seguros...

¡Sigue a UGT Servicios Públicos
La Rioja en tu canal de WhatsApp!

UGT Servicios Públicos La Rioja



PASOS A SEGUIR PARA DISFRUTAR DE “SER DE UGT”

App de UGT

La primera vez que se entra en la app,
tienes que seleccionar “No tengo usuario”.
Si ya tienes usuario y contraseña y no
recuerdas tus credenciales, deberás clicar
en “He olvidado la contraseña”.

La nueva debe tener como mínimo 8 dígitos,
mayúsculas, minúsculas y números

1.Descargar la aplicación de UGT Para descargar la App:

Una vez que ya estamos dentro de la app,
hay que clicar en el icono del megáfono. 

2. Clicar en el icono del megáfono

3. Clicar en todas las ventajas en un
click por “Ser de UGT”

4. Darte de alta o entrar

La primera vez que se accede hay que
darse de alta, una vez rellenados los datos
que se solicitan, se recibe el correo
proporcionado unas claves de acceso. 

Las siguientes ocasiones sólo hay que ir a
ENTRAR.

5. Comienza a disfrutar de todos los
descuentos y ventajas



Más información:
669 255 436
formación@larioja-fespugt.org

Inscripción online | Preinscríbete sin Compromiso

Curso presencial (con opción de clases
telepresenciales y grabadas)

Preparación de oposiciones: Administrativo/a
en el Ayuntamiento de Logroño

Condicionado a formación de grupo mínimo y
preferencia de personas afiliadas

CONCURSO - OPOSICIÓN | Bases y convocatoria de 36 plazas
de Administrativo/a en la web del Ayuntamiento de Logroño

Horario: Miércoles de 16:30h a 18:30h

Preparación de bloques I, II y III de la oposición

https://forms.gle/VfzkPdPHmVmqXc6VA


Más información:
669 255 436
formación@larioja-fespugt.org

Inscripción online | Preinscríbete sin Compromiso

Curso presencial (con clases grabadas)

Preparación de oposiciones: Técnico/a de
Farmacia para el Servicio Riojano de Salud

CONCURSO - OPOSICIÓN | 4  Plazas de
Turno Libre y 1 de Promoción Interna

Inicio: 10 de diciembre
Días: Miércoles de 17:30h a 19:30h | Pio XII, 33

Pre-inscríbete y te escribiremos un correo con toda la información

*Profesoras: Carmen Lorca y Raquel Baigorri

https://forms.gle/VfzkPdPHmVmqXc6VA


Más información:
669 255 436
formación@larioja-fespugt.org

Inscripción online | Preinscríbete sin Compromiso

Telepresencial con videollamadas en directo

Preparación de oposiciones: Se organiza grupo
para turno libre de Gestión Procesal, 

Tramitación Procesal y Auxilio Judicial

Gestión Procesal: 864 Turno Libre + 86 Reserva Discap.

Tramitación Procesal: 1251 Turno Libre + 125 Reserva Discap.

Auxilio Judicial: 545 Turno Libre + 55 Reserva Discap.

Contacto UGT en Justicia: justicia@larioja-fespugt.org
Begoña Ducrós: 609 53 35 26

Horario: jueves de 16:30h a 19:00h (3,5h)

Convocatoria nacional:  A espera de reparto por CCAA

https://forms.gle/VfzkPdPHmVmqXc6VA


Nuevos descuentos para el
próximo curso con la UOC

Sólo aplicable a personas afiliadas a 

Másteres propios, postgrados y especializaciones:

30 % dto del 11/11 al 11/12
20 % dto del 12/12 al 07/01
10 % dto siempre (a partir del 08/01)

Másteres universitarios y grados oficiales
20% dto en primera matrícula del 22/10 al 11/12
10% dto en primera matrícula a partir del 12/12 y en
rematrícula siempre

Respecto a los cursos de idiomas, FP y otros
10 % dto para siempre

Pregunta por tu código:
formacion@larioja-fespugt.org



https://larioja.ugt-sp.es/ugt-administrativo/


https://colectivos.mad.es/order/70428f6481d8a55b52d6d26a641806373a0a0b4cbba5ede561489c4569ce81307df29b21e9aa9a79acdfe71545365b6c663e4bd6c12bf271d52bdb9c6f71f3aa


Plan de Formación: Convenio de colaboración entre UGT
Servicios Públicos La Rioja y Formación Acreditada

Elige un curso del catálogo a 0 € 
Subvencionados por UGT Servicios Públicos La Rioja

Puedes hacer 2 cursos gratuitos al año (1 por semestre)

Más información:
669 255 436 | formacion@larioja-fespugt-org

Sólo para personas afiliadas

Solicita el código para realizar la matrícula en el siguiente
enlace o QR o ponte en contacto con tu sindicato

Local y Autonómica

Entra en formacionacreditada.com > Sindicatos > UGT SP La Rioja

Además de los 2 cursos gratuitos al año a los que
tienes derecho por ser afiliado/a a UGT, tienes hasta

un 50% de descuento en cursos adicionales y packs
de 3 cursos acreditados por sólo 54 euros

Cuerpos seguridad

AGE

Dependencia

Enseñanza Expertos universitarios Idiomas

Informática Justicia

Oposiciones (No gratuitos pero con descuento)

PTGAS de la UR Sanidad

PRL

https://forms.gle/QGhPr8Bgy3DAXPj66
https://forms.gle/QGhPr8Bgy3DAXPj66
https://forms.gle/QGhPr8Bgy3DAXPj66
https://forms.gle/QGhPr8Bgy3DAXPj66
https://forms.gle/QGhPr8Bgy3DAXPj66
https://formacionacreditada.com/index.php?sindicato=63


Sanidad y cuidados (TCAE, Educadores, Trabajadores Sociales)

Plan de Formación | Autonómica
Elige un curso del catálogo a 0 € 

Los siguientes cursos no están homologados por la ERAP
Sólo válidos para carrera profesional

Más información:
669 255 436
formacion@larioja-fespugt-org

Sólo para personas afiliadas | Certificados por

Solicita el código para realizar la matrícula
en el siguiente enlace o QR o ponte en
contacto con tu sindicato

Alteraciones psíquicas en personas mayores, Manejo de la alimentación
parenteral y enteral, Protocolos y capacidades del personal sanitario, etc.

Cocina y alimentación
Fundamentos de la alimentación y la nutrición, Seguridad e Higiene en Cocina,
Elaboración y manipulación de menús para alergias e intolerancias, etc.

Mantenimiento y operarios
Manipulación de productos químicos y de limpieza, Equipos de protección respiratoria,
Climatización y frío industrial, Albañilería en instalaciones, etc.

Emergencias y medio ambiente
Rescate en medios verticales, Coordinación en Incendios Forestales, Primeros
Auxilios para Bomberos, Prevención de Riesgos Ambientales, Intervenciones
Operativas en Emergencias, Elaboración de Planes de Emergencias, etc.

Educación y trabajo social

Habilidad lectora a través de textos multimodales, Introducción al TDAH en el ámbito
educativo, Adquisición y pérdida de la condición de funcionario, Violencia de género, etc.

Administración Pública
Ley 39/2025 Procedimiento Administrativo Común, Actos de comunicación procesal,
Intervención de terapia ocupacional en niños y adolescentes, Silencios administrativos y
Resolución de conflictos y gestión de quejas

¡Y otros cursos más!

https://forms.gle/QGhPr8Bgy3DAXPj66
https://forms.gle/QGhPr8Bgy3DAXPj66
https://forms.gle/QGhPr8Bgy3DAXPj66
https://forms.gle/QGhPr8Bgy3DAXPj66


Aux. Administrativo /Administrativo
Enfermera Referente en Centros Educativos
Enfermero especialista familiar y comunitaria
Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería
(TCAE)
Técnico en Emergencias Sanitarias
Técnico de Farmacia y Parafarmacia
Técnico Superior en Anatomía Patológica y
Citodiagnóstico
Técnico Superior en Dietética
Técnico Superior en Documentación Sanitaria
Técnico Superior en Higiene Bucodental
Técnico Superior en Laboratorio Clínico y
Biomédico
Técnico Superior en Radioterapia y Dosimetría
Técnico Superior en Imagen para el
Diagnóstico y Medicina Nuclear

Plan de Formación | Sanidad
Elige un curso del catálogo a 0 € 

(Subvencionados por UGT Servicios Públicos La Rioja)

Más información:
669 255 436
formacion@larioja-fespugt-org

Sólo para personas afiliadas

Solicita el código para realizar la matrícula
en el siguiente enlace o QR o ponte en
contacto con tu sindicato

Biólogo / Bioquímica
Celador
Cocinero / Pinche
Enfermería
Farmacéutico
Fisioterapeuta
Logopeda
Matronas
Médico
Personal de lavandería
Personal de limpieza
Psicólogo
Terapia Ocupacional
Trabajador Social
Cursos Transversales

https://forms.gle/QGhPr8Bgy3DAXPj66
https://forms.gle/QGhPr8Bgy3DAXPj66
https://forms.gle/QGhPr8Bgy3DAXPj66
https://forms.gle/QGhPr8Bgy3DAXPj66


Plan de Formación
Sector de Servicios de Atención Social

Elige un curso del catálogo a 0 € 
(Subvencionados por UGT Servicios Públicos La Rioja)

Más información:
669 255 436
formacion@larioja-fespugt-org

Sólo para personas afiliadas  | 1 curso gratuito por semestre)

Solicita el código para realizar la
matrícula en el siguiente enlace o QR
o ponte en contacto con tu sindicato

Acoso laboral. Legislación y plan de actuación
Administración de alimentos y tratamientos a personas dependientes en el domicilio
Aplicación de normas y condiciones higiénico-sanitarias
Aplicaciones informáticas de administración de recursos humanos
Atención al Paciente con Enfermedades Neurodegenerativas: Alzheimer y Parkinson
Atención de emergencia al paciente psiquiátrico
Comunicación eficiente en la práctica sanitaria
Comunicación En El Entorno Sanitario
Comunicación Positiva en el Ámbito de la Salud
Comunicación y Psicología en Emergencias Sanitarias
El cuidado en el entorno familiar. Formación para cuidadores de personas en situación
de dependencia
Estrategias de comunicación eficaz en el ámbito sanitario
Evaluación Geriátrica Integral en el Cuidado de Adultos Mayores
Evaluación y Diagnóstico de Enfermedades Respiratorias

¡Y muchos más en el catálogo!

https://forms.gle/QGhPr8Bgy3DAXPj66
https://forms.gle/QGhPr8Bgy3DAXPj66
https://forms.gle/QGhPr8Bgy3DAXPj66
https://forms.gle/QGhPr8Bgy3DAXPj66


Plan de Formación | Enseñanza
y Universidad Pública

Elige un curso del catálogo a 0 € 
(Subvencionados por UGT Servicios Públicos La Rioja)

Solicita el código para realizar la
matrícula en el siguiente enlace o QR
o ponte en contacto con tu sindicato

Más información:
669 255 436
formacion@larioja-fespugt-org

Sólo para personas afiliadas

https://forms.gle/QGhPr8Bgy3DAXPj66
https://forms.gle/QGhPr8Bgy3DAXPj66
https://forms.gle/QGhPr8Bgy3DAXPj66
https://forms.gle/QGhPr8Bgy3DAXPj66


Plan de Formación | Justicia
Elige un curso del catálogo a 0 € 

(Subvencionados por UGT Servicios Públicos La Rioja)

Sólo para personas afiliadas

Más información:
669 255 436
formacion@larioja-fespugt-org

Solicita el código para realizar la
matrícula en el siguiente enlace o QR
o ponte en contacto con tu sindicato

¡y muchos cursos más!

Access, Excel, Word y Windows
Actos de comunicación procesal y notificaciones
Certificados electrónicos y firma digital
Últimas reformas en la jurisdicción de la Ley de Enjuiciamento Civil
Las jurisdicciones contencioso-administrativas y de lo social
La actividad preoperatoria y probatoria del proceso civil
Intervención del ministerio fiscal en el proceso penal
Nuevo modelo de registro civil, ley 6/2021
Nueva ley de vivienda y su repercusión en procedimientos de desahucios

https://forms.gle/QGhPr8Bgy3DAXPj66
https://forms.gle/QGhPr8Bgy3DAXPj66
https://forms.gle/QGhPr8Bgy3DAXPj66
https://forms.gle/QGhPr8Bgy3DAXPj66


Formación continuada 2025

Los afiliados/as a UGT Servicios
Públicos La Rioja pueden realizar un
curso al mes durante el año 2024

Son cursos acreditados por la CFC y
válidos para bolsas de contratación,
carrera y desarrollo profesional y
OPEs. 

Si no estás afiliado/a y quieres tener
acceso a esta formación, afíliate o
contáctanos.

Más información:
669 255 436
formación@larioja-fespugt.org

Descarga la App de
SalusOne en tu móvil

Para realizar tu curso gratis, es
necesario que inicies sesión o crees
tu cuenta seleccionando la pestaña
en la que afirmarás que perteneces a
una organización que da acceso a
Salusone Premium, clicando la
pestaña de UGT Servicios Públicos
La Rioja y escribiendo tu DNI.

Una vez hecho este paso, podrás
hacer tu curso gratuito

Convenio de colaboración entre UGT
Servicios Públicos y Salusone

Enfermeras
TCAEs
Farmaceúticos
Terapeuta Ocupacional
Odontólogos
Médicos
Técnico de Radiología
Fisioterapeutas
Técnicos de Laboratorio
Técnicos en Emergencias



CONVENIO DE
COLABORACIÓN

10 % DE DESCUENTO PARA AFILIADOS A UGT
SERVICIOS PÚBLICOS LA RIOJA EN CUALQUIERA
DE LOS CURSOS QUE SE IMPARTAN EN LOS

PREPARACIÓN DE OPOSICIONES CON DESCUENTO AL AFILIADO/A

CENTROS IRIS Y GONZALO DE BERCEO

COMUNIDAD AUTÓNOMA
Trabajador/a social

AYUNTAMIENTOS
Administrativos

ADMINISTRACIÓN GENERAL DEL ESTADO
Gestión Administrativa Seguridad Social

ENSEÑANZA
Primaria: Educación Infantil, Primaria, Pedagogía Terapéutica e Inglés
Secundaria:  Matemáticas, Inglés, Lengua y Literatura y Física y Química

¡Y otras preparaciones más!
¡Pregunta por la tuya!

MÁS INFORMACIÓN:
TELÉFONO GONALO DE BERCEO: 941 20 21 96
TFNO CENTROS IRIS: 941 240 711

TELÉFONO UGT-SP LA RIOJA: 669 25 54 36
FORMACION@LARIOJA-FESPUGT.ORG



+ INFO HACIENDO CLICK

https://larioja.ugt-sp.es/wp-content/uploads/CONVENIO-UNIVERSIDAD-PONTIFICIA-SALAMANCA.pdf
https://larioja.ugt-sp.es/wp-content/uploads/CONVENIO-UNIVERSIDAD-PONTIFICIA-SALAMANCA.pdf


https://estudiar.unir.net/es/es-gen-area-gene-colectivos-ugt/?utm_medium=mext&utm_source=colectivos&utm_campaign=np-colectivos_off_colectivos_unireu_eu_es_es_landing_evento-generico_leadweb_ugt-utm


https://ugt-sp.es/wp-content/uploads/VIU-UGT.pdf






Convenio de colaboración
para personas afiliadas a UGT
Servicios Públicos La Rioja

20 % descuento en todas las formaciones

Más info y todos los cursos en www.isfes.es/formaciones

Solicitar código de descuento enviando correo a
Formacion@larioja-fespugt.org

Más información:
669 255 436
formación@larioja-fespugt.org

https://www.isfes.es/formaciones/coordinacion-policias-locales-analisis-situacion/?_sc=NjkyMTQ2NiMxNTM2Mg%3D%3D


Curso avanzado de infracciones a la ley de Seguridad Ciudadana
Curso avanzado sobre drogas y estupefacientes
Curso de experto en violencia doméstica y de género
Curso de intervención operativa policial en materia de tráfico
Curso de delitos e infracciones contra el orden público
Curso policial de primeros auxilios
Curso avanzado de registros, cacheos, e identificaciones policiales
Curso de actuación policial en delitos sexuales
Curso experto en intervenciones de vehículos extranjeros
Curso de detención policial y derechos del detenido
Curso de intervenciones con menores e incapaces
Curso de detección de alcohol y drogas en la conducción
Curso de experto legal en el uso de la fuerza y las armas de fuego

Acuerdo de colaboración

UGT Servicios Públicos La Rioja
C/Luisa Marín Lacalle, 1, planta 3º
Logroño (La Rioja)
www.larioja.ugt-sp.es

¡AFÍLIATE!

Formación
669 255 436
formacion@larioja-fespugt.org

20 % de descuento sobre el precio web en cursos online

¡Y muchos cursos más en www.netpol.es!

¡Inscríbete ya!

https://netpol.es/categoria-producto/cursos-on-line/
https://forms.gle/RhV4phdFsqL3kAL77

